
บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ โรงพยาบาลกรงปนิัง  ต าบลสะเอะ อ าเภอกรงปินัง จังหวดัยะลา 
ที ่ ยล 0032.304 / พิเศษ วันท่ี        1 พฤษภาคม 2561 
เรื่อง ขออนุญาตเผยแพร่เวบ็ไซต์ของโรงพยาบาลกรงปนิัง 
เรียน ผู้อ านวยการโรงพยาบาลกรงปินัง 

  ด้วยคณะกรรมการโรคไม่ติดต่อเรื้อรัง เครือข่ายสุขภาพอ าเภอกรงปินัง มีความประสงค์
น าคู่มือการปฏิบัติการด าเนินงานโครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม พิชิตภัยแทรกซ้อน อ าเภอกรงปินัง  
จังหวัดยะลา ประจ าปี 2561 เผยแพร่บนเว็บไซต์ของโรงพยาบาลกรงปินัง  เพ่ือให้สาธารณชนรับทราบ
โดยทั่วกัน 

  จึงเรียนมาเพื่อโปรดพิจารณาอนุมัติ 

 
                                                                      
                                                                         (นางสาวตแูวซัมซีย๊ะ  ตูแวกู) 
                                                   เลขานุการคณะกรรมการการด าเนนิงานป้องกนั ควบคุมดูแล  

                                                          รกัษารกัษาโรคไมต่ดิต่อเรื้อรังเครือข่ายอ าเภอ 
                          
 
                    (นายอีระฟาน   หะยีอีแต) 
           ต าแหน่ง นายแพทย์ช านาญการพิเศษ 
  รักษาการในต าแหน่งผู้อ านวยการโรงพยาบาลกรงปินัง 
 
 

 

 

 

 



 

 

บันทึกข้อความ 
ส่วนราชการ โรงพยาบาลกรงปินัง  ต าบลสะเอะ อ าเภอกรงปินัง จังหวัดยะลา 
ที ่  ยล 0032.304 / พิเศษ วันที ่    1 พฤษภาคม 2561 
เรื่อง คู่มือปฏิบัติการด าเนินงานโครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เปลี่ยนชีวิตพิชิตภัยแทรกซ้อน 2561 
เรียน ผู้อ านวยการโรงพยาบาลกรงปินัง 

  ตามที่โรงพยาบาลกรงปินังร่วมกับเครือข่ายสุขภาพอ าเภอกรงปินังได้จัดท าโครงการ
ปรับเปลี่ยนพฤติกรรม เปลี่ยนชีวิต พิชิตภัยแทรกซ้อน ปี 2561 ให้แก่ ประชาชนกลุ่มป่วยด้วยโรคความดัน
โลหิตสูงและผู้ป่วยเบาหวานที่มีภาวะแทรกซ้อนทางไตที่มารับยาในคลีนิค จ านวน 100 คน ผู้ป่วยเบาหวาน
และความดันโลหิตสูงที่มารับยาที่ รพ.สต. 300 คน โดยมีวัตถุประสงค์ เพ่ือพัฒนาคุณภาพงานควบคุมโรคไม่
ติดต่อ เครือข่ายอ าเภอกรงปินัง และเพ่ือให้ผู้ป่วยโรคเบาหวาน ความดันโลหิตสูง และไตวายเรื้อรัง มีความรู้
ด้านการจัดการโรคและควบคุมโรคได้ซึ่งมีรายละเอียดกิจกรรมดังนี้ 

 กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมเสริมสร้างองค์ความรู้และปรับเปลี่ยนพฤติกรรมสุขภาพของผู้ป่วย 

 กิจกรรมที่ 2 ติดตามผลการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมเพ่ือหาบุคคลต้นแบบ 

 กิจกรรมที่ 3 กิจกรรมประกวดบุคคลต้นแบบ 

  ทั้งนี้ เพ่ือให้การด าเนินงานตามโครงการดังกล่าว เป็นไปด้วยความเรียบร้อย  สมบูรณ์ ทีม
ผู้รับผิดชอบการด าเนินงานโครงการฯจึงได้จัดท าคู่มือปฏิบัติการด าเนินงานโครงการปรับเปลี่ยนพฤติกรรม 
เปลี่ยนชีวิต พิชิต ภัยแทรกซ้อน ปี 2561 ขึ้นตามเอกสารที่แนบมาด้วย  และจะด าเนินการสื่อสารให้แก่
ผู้เกี่ยวข้องรับทราบและถือปฏิบัติในโอกาสต่อไป 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบ 

  

 
                                                                        (นางสาวตูแวซัมซีย๊ะ  ตูแวกู) 

                                               เลขานุการคณะกรรมการการด าเนินงานป้องกัน ควบคุมดูแล  
                                               รักษารักษาโรคไมต่ิดต่อเรื้อรังเครือข่ายอ าเภอ 

                          
                       



                   (นายอีระฟาน   หะยีอีแต) 
            ต าแหน่ง นายแพทย์ช านาญการพิเศษ 
   รักษาการในต าแหน่งผู้อ านวยการโรงพยาบาลกรงปินัง 

 

 

 


